
 
 
KLAS – Klub aktivních seniorů v České  
 
                                  „CVIČENÍ SENIOREK“ 
 

Začínáme od 12.9. každé úterý od 10 hod. – 11 hod. 
v Komunitním centru Česká. 

Je pro všechny seniorky, i pro ty, které se nezúčastňují 
schůzek KLASu. 

  
 
 
                                     
 
 
 


